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ANO 60 - N° 20.739 27 DE JULHO DE 2023

APEDIDO

Simers e SBD-RS alertam para violacoes a Lei do Ato Médico, ilegalidades
e intromissao ao Ato Médico no Curso de Estética da Ulbra

O Sindicato Médico do Rio Grande do Sul (Simers), por meio de seu Nucleo de Combate ao
Exercicio llegal da Medicina, juntamente com a Sociedade Brasileira de Dermatologia - Seccao
Rio Grande do Sul (SBD-RS), tornam publica contrariedade e a indighacao quanto ao material
publicitario veiculado no portal de noticias Galdcha ZH (GZH), no Gltimo dia 14/07, intitulada
“Com formacao mais ampla, curso de Estética da Ulbra da énfase a saudde integral”.

O material, de cunho comercial, traz uma série de informacoes preocupantes acerca de
procedimentos invasivos, que integram o campo de pratica dos graduandos, em sua maioria
tendo a realizacao restrita aos profissionais médicos, dada sua complexidade e riscos aos
pacientes, além de ferir os mais basicos preceitos éticos da Medicina e da Dermatologia, por
conseguinte.

O conteldo publicitario indica que o Curso de Estética da Universidade Luterana do Brasil (Ulbra)
HABILITARA tal profissional a realizar procedimentos como BLEFAROPLASTIA (PLASTICA DE
PALPEBRAS E CONTORNO DOS OLHOS), MICROAGULHAMENTO E JATO DE PLASMA.

Para a realizacao de procedimentos invasivos & imprescindivel uma série de cuidados que devem
ser observados para que nao haja maiores complicacoes ou o surgimento de lesoes de dificil
reparacao que podem, inclusive, expor a perigo a vida dos pacientes. Dessa forma, a sua
realizacao por profissionais que nao detenham a devida habilitacao e autorizacao legal para a
Sua execucao, a margem do que determina a legislacao, submete a populacao a riscos
irreversiveis.

Recentemente a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), por meio da Geréncia Geral
de Tecnologia em Servicos de Saude (GGTES), expediu a Nota Técnhica GGTES/DIRE3/ANVISA N2
15/2023, que dispoe de esclarecimentos sobre servicos de estética, considerando que: tais
profissionais nao sao considerados profissionais de saiude e, portanto, nao podem utilizar
medicamentos em suas praticas, devendo se restringir a utilizacao de cosméticos. Ademais,
os esteticistas s6 devem operar equipamentos cujos fabricantes, em seus manuais, permitam
0 uso a estes profissionais.

Ressaltamos que a Lei 12.842/20;].3, que rege o Ato Médico, precopiza em todo o tgrrit()rio
nacional que CABE, APENAS AO MEDICO, AS ATIyIDADES, INDICI-}C.OES ou EXEQUGOES DE
PROCEDIMENTOS INVASIVOS, INCLUSIVE DIAGNOSTICOS, TERAPEUTICOS EESTETICOS.

O Conselho Federal de Medicina (CFM), conforme o Parecer 35/2016, destaca a necessidade
de que sejam realizados apenas por médicos habilitados, considerando as possiveis
complicacoes que possam surgir e que, consequentemente, exigirao o tratamento médico
adequado.

Portanto, & fundamental esclarecer ao publico que procedimentos estéticos devem ser
realizados em conjunto com orientacao médica adequada e respeitando-se o0 tempo hecessario
para garantir resultados seguros e minimamente satisfatérios. Em vista da gravidade do quanto
exposto, o Nucleo de Combate ao Exercicio llegal da Medicina, do Sindicato Médico do Rio
Grande do Sul e a Sociedade Brasileira de Dermatologia - Seccao Rio Grande do Sul, no intuito de
assegurar a saude da populacao, fazem esse alerta.
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